
FRONTOIA
✔ Borrokatu gabe aritu.
✔ Zakarrontziak erabili.
✔ Errespetatu frontoiko gauzak.
✔ Joko bakoitzeko arauak errespetatu.
✔ Presarik gabe sartu.
✔ Presarik gabe atera.
✔ Sareekin ez jostatu.

JOLASTOKIA

✔ Borrokatu gabe aritu.
✔ Inguruko gauzak errespetatu.
✔ Parkean txandaka ibili.
✔ Zakarrontziak erabili.
✔ Landareak errespetatu.
✔ Balantzinean jarrita, zutik arriskutxua da. 
✔ Balonarekin frontoian aritu.

ESKOLA BARNEKOA

✔ Komunak ongi erabili.
✔ Mantso, lasai eta ixilik ibili pasabideetan.
✔ Eskolako materiala zaindu.
✔ Gelak txukun utzi.
✔ Eskola barnean baloiarekin ez jolastu.

JANTOKIKO ARAUAK 

Bazkaldu baino lehen:
✔ Komunera joan.
✔ Eskuak garbitu.
✔ Bakoitzaren tokian ongi eseri.
✔ Zaintzaileari lagundu.
Bazkaltzen ari garenean:
✔ Sardeska, goilara eta nabala erabiliz jan.
✔ Lasai bazkaldu.
✔ Janaria jateko da, ez jolasteko.
✔ Janaria ez zaigunean gustatzen zaintzaileak 

eskatutako jan.
✔ Platera bat akitzen dugunean, bertzeei lasai itxaron.
✔ Baxu hitz egin.
✔ Ahoa itxita murtxikatu.
✔ Ahozapiak erabili.
✔ Lagunak eta zaintzailea errespetatu.
✔ Platerak garbitu eta garbigailuan sartu.
Bazkaldu ondoren:
✔ Biltzen lagundu.
✔ Bakoitzak bere ardurak bete.
✔ Zaintzaileari kasu egin.
✔ Hortzak eta eskuak garbitu.
✔ Zerbait gertatuz gero zaintzaileari erran.
✔ Eskolara tenorez iritsi.
✔ Kutxan dauden jostailuak erabili.
✔ Jostailuak jaso.
✔ Jangela eta gero kanpotik joan sarrerara.



EUSKARA

✔ Eskolan euskaraz solastu.
✔ Saiatu euskaraz egiten.
✔ Ikaskide guztiekin euskaraz hitz egin.
✔ Norbaitek gaztelaniaz hitz egiten badigu,

euskaraz erantzun.

AGURRAK

✔ Elkar agurtu.
✔ Euskaraz agurtu.
✔ Ateratzerakoan ere agurtu.

MATERIALA

✔ Gure gauzak eta eskolakoak zaindu
✔ Sarreran behar bezala egon.
✔ Zerbait ateratzen dugunean bildu.

IRURITAKO TAILERRAK

AUTOBUSA:
✔ Zaindaria errespetatu

 eta berari kasu egin.
✔ Autobusa zaindu.
✔ Gerrikoak paratu.
✔ Autobusean jarrita egon.
✔ Mantso eta lasai sartu.
✔ Autobusean ezin da jan.
✔ Sartu-aterietan agurtu.
✔ Zain gaudenean lasai egon.

JOLASTOKIA/TRINKETEA:
✔ Bertze herrietakoak errespetatu eta

horrela beraiek gu errespetatuko 
gaituzte.

✔ Saihestu gatazkak eta gertatu ezkero
lagundu konpontzen.

✔ Eskola barrenean poliki ibili.
✔ Kainoak itxi eta argiak itzali.
✔ Jostaldian mugak errespetatu.
✔ 4.mailakoei lagundu.
✔ Euskaraz solastu.
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